
 

 

   
       

A.S.D. Libertas Friul Palmanova 

Piazzale Genova Cavalleria 1 – 33057 Palmanova (UD) 

 

XXII Meeting di Atletica Leggera “Città di Palmanova” 

Palmanova Domenica 03 maggio 2026 - Polisportivo “D. Bruseschi” 

 
 

FESTA DEGLI ESORDIENTI – 2^ Prova Trofeo Modena 2026  
 
 
DATA – Domenica 03 Maggio 2026  
 

LOCALITA’ – Palmanova, P. le Genova Cavalleria 1 - Polisportivo Dino Bruseschi 

ORGANIZZAZIONE – ASD Libertas Friul Palmanova in collaborazione con il Comitato Provinciale Fidal 
di Udine ed il Comitato Provinciale del CNS Libertas di Udine 

 

• NORME DI PARTECIPAZIONE – Possono partecipare tutti gli atleti REGIONALI facenti parte 

della categoria ESORDIENTI 10. Per le categorie ESORDIENTI 4/6/8 la partecipazione è solo a livello 

PROVINCIALE 

• Gli atleti ESO 10 M/F possono prendere parte a due gare 

• Gli atleti ESO 4, ESO 6 ed ESO 8 M/F possono partecipare a tutte le Sfide/Gioco 

 

ISCRIZIONI E CONFERME  

A. ESORDIENTI 10 

• ISCRIZIONI: tramite link http://tessonline.fidal.it/login.php chiusura iscrizioni, esclusivamente on line, 

ore 21.00 di mercoledì 29 aprile 2026 

• CONFERME: Tutti gli atleti iscritti risulteranno automaticamente confermati direttamente dalla 

segreteria tecnica. Pubblicazione lista atleti iscritti nella Pagina della Manifestazione sul Sito Regionale 
nella Sezione Calendario & Risultati  

• ISCRIZIONI IN RITARDO: Dopo l’orario di chiusura iscrizioni e fino alle ore 21:00 di giovedì 30 

aprile 2026, potranno essere richieste, nuove iscrizioni in ritardo e variazioni gara, di atleti già 

iscritti, tramite mail a: informatica.fvg@fidal.it. In caso di risposta affermativa da parte del Delegato 

Tecnico, la quota iscrizione relativa sarà raddoppiata rispetto alle quote sotto riportate, comprese 
le variazioni. Non sono ammesse iscrizioni né variazioni, successive alle ore 21 di giovedì.  

• CANCELLAZIONI di atleti iscritti sono sempre permesse, tramite mail al CP. Fidal di Udine 

cp.udine@fidal.it o direttamente presso la Segreteria di Manifestazione, fino a un’ora prima della 

specifica gara 

B. ESORDIENTI 4/6/8 

• ISCRIZIONI: le iscrizioni andranno inviate tramite Modulo Excel allegato entro Giovedì 30 Aprile 

2026 alla mail libertasfriulpalmanova@gmail.com 

• CANCELLAZIONI di atleti iscritti sono sempre permesse, tramite mail o direttamente presso la 

Segreteria di Manifestazione, fino a un’ora prima della specifica gara   

 

TASSE DI ISCRIZIONE – l’iscrizione è GRATUITA 
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PROGRAMMA TECNICO DELLA MANIFESTAZIONE 

• Esordienti 10 maschi – 50 ostacoli – salto in lungo – 600 metri  

• Esordienti 10 femmine – 50 ostacoli – lancio del vortex – 600 metri 

• Esordienti 4/6/8 Maschi e Femmine – Sfide/Gioco (programma allegato) 
 

 

NORME TECNICHE 

• Tutte le gare di corsa si svolgeranno in serie 

• Presso la Call Room verrà consegnato un pettorale da applicare sul petto per le gare dei 600  

• Nei concorsi si avranno a disposizione 2 prove 

• Per tutte le corse in pista sarà in funzione il cronometraggio manuale. 

• Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al RTI, alle Norme Attività 2026 e 

ai singoli regolamenti emanati dalla FIDAL 

• Gli atleti devono gareggiare indossando la maglia sociale 

• Non sono ammessi Reclami 

 

REGOLAMENTO GESTIONALE ORGANIZZATIVO 
 

• Sarà richiesta ad ogni società partecipante i nominativi di 3 tecnici/dirigenti disponibili 

alla gestione e rilevazione dei tempi e delle misure delle gare 

• L’ingresso nel campo di gara, accompagnati dai rispettivi tecnici, avverrà esclusivamente attraverso la 

CALL-ROOM posizionata nei pressi della partenza dei 100m, secondo gli orari indicati nel 
programma orario definitivo. 

• Durante la manifestazione funzionerà un servizio ristoro 
 
PREMIAZIONI 
 

• Tutti gli atleti saranno premiati con Medaglia di Partecipazione 

• Verranno premiati con gadget i primi sei classificati per ogni gara degli Esordienti 10 

• Verranno premiate tutte le società della Provincia di Udine per numero di Partecipanti 

Complessivo 

 

NORME CAUTELATIVE - Con l’iscrizione il concorrente dichiara di conoscere ed accettare il 
regolamento della Manifestazione e di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilità  

 
INFORMATIVA art. 13 reg. UE 2016/679 

• TUTELA PRIVACY: I Vostri dati personali saranno trattati esclusivamente per le finalità strettamente 
connesse e strumentali alla partecipazione alla manifestazione;  

• DIRITTO DI IMMAGINE: Con l’iscrizione il concorrente autorizza l’acquisizione gratuita del diritto 

ad utilizzare le immagini. fisse o in movimento. che lo ritraggono durante la partecipazione alla 
manifestazione, su tutti i supporti visivi, nonché su materiali promozionali e/o pubblicitari società 

declina ogni responsabilità per quanto concerne i danni a persone e cose verificatosi prima, durante 

e dopo la manifestazione sportiva. 

 
INFORMAZIONI 

ASD Libertas Friul Palmanova libertasfriulpalmanova@gmail.com 
Responsabili organizzazione: Oblach Antonio 350-5781699. 

FIDAL PROVINCIALE: cp.udine@fidal.it  
FTP Denis Nazzi: denis.nazzi@gmail.com   
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PROGRAMMA ORARIO 

 

APERTURA SEGRETERIA/TIC ORE 9.00 

M F CAT. ORARIO GARA 

50 hs (serie)  Eso10 10.00 

Sfide-gioco CORRO SALTO LANCIO Eso4/6/8 10.00 

 50 hs (serie) Eso10 10.20 

Salto in Lungo 1° gruppo  Eso10 10.20 

 Lancio del Vortex 1° gruppo Eso10 10.40 

Salto in Lungo 2° gruppo  Eso10 10.50 

 Lancio del Vortex 2° gruppo Eso10 11.10 

600 metri (serie)  Eso10 11.20 

 600 metri (serie) Eso10 11.40 

Il programma orario definitivo verrà definito dal Delegato Tecnico dopo la conferma delle iscrizioni 


